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1. Deti budi vedié vymenovd a opisé p& casti
jednoduchého pristresku.

2. Deti sa natia postaw pristreSok z tlomkov.

Jednoduché pristres
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Lekcia3

Materialy

Prirwtka odpovedi odbornosti

ZLO 3 “Chatg z tlomkov”

Verké konare s vidlicou na vrchu; vySka vidlice
by nemala presiahiu,2 metra

DIhé rovné koly s t¥kou od 2,5 do 3 metrov
Konéare s i#kou od 30 cm do 1,5 metra
DIhé tenké konare

Slama, trava, borovicové ikile, listy, malé
ohybné pruty a dlh& burina

Povraz

Lopaty

Uvodné informéacie

Jednoduchy pristreSok by mal thydostaténe priestorny pre . jednotlivca, ale zardve
dostaténe maly, aby boto najmenej narmy na energiu. Délezité je, aby bol odolny protdea
izolovany, ale pozor na to, aby nebol vzduchotesaiy nehrozilo zadusenie.

Prvy pokus o postavenie pristreSku mbz€é bpzity a nie vzdy uspesny, aled&kdudu deti
pokratova’ v precvtovani, prcom budu stavana predchadzajucich skusenostiach a poznatkoch,
stanu sa z nich majstri v stavbe pristreSkov. Jelleh pristreSkov, ktoré sme v tejto odbornosti
nespominali, s zimné pristreSky. Informacie otstaglu a inych pristreSkov vhodnych pre zimné
obdobie méze$ ndjw striebornej odbornosti Zimné taborenie.

Lekcia

Pripomeé de’om informacie, ktoré si zapisali do pracovnych kodbas minulych lekcii.
Tieto informéacie spolu s dneSnymi mézu pri stavhstpesku poufi ako prirgku. Povedz
im, aby pa@as lekcie napisali odpovede do PozZiadavky 3.

Umiestnenie pristreSku

PristreSok vybuduj v blizkosti stromov, krikov, klkdebo inych prirodnych objektov,
ktoré sa mbdzu stajeho swag’ou. Vzdy by mal by mimo zatopovych Uzemi, vysokych
stromov alebo padajacich skal. V maximalne] mieye2v prirodné prostredie. Zopakuj si
informécie z predoslych lekcii, aby si pristreSoktavil vhodne umiestneny.

Podlaha pristreSku

Podlaha nech je vystlana listami, travou a inym kgék materidlom. Bude sa ti tak
v noci lepSie spa Naph 16zko doplna, potom vojdi dnu a material dtldk je to potrebné,
vyjdi von a pridajd’al$i material. Urob to aspodvakrat. Pouzico najsuchSi a najmaksi

material.
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Steny pristresku

Steny by mali by ¢o najtesnejSie. NajlepSie je material zapledavytvort’ tak krizovy
vyplet, do ktorého sa mbézu zastrkévaensSie konare a rastlinny material. Skas konStwkc
stien¢o najlepSie zakiy malymi konarikmi. Zabrani to tomu, aby rastlinmaterial padal
dovnutra a zneprijefioval pohodlie pre obyvale.

Strecha pristreSku

Strecha nema Isyrovna. Nech jéo najstrmsiaCim je sklon strechy w&i, tym skor voda
odtetie pret. Cim je na streche viac materialu, tym dlhsie budetiraby premoklaCim
bude materialu menej, tym rychlejSie premokne. RPobmateriadlom na strechu je dlha trava,
kukuriéné stebla a trstinové listy. Material na strechladdj tak, aby hrubSi&ag’ listov bola
v hornejéasti strechy. Toto odkloni vodu a nedovoli jej eatido pristreSku.

Vchod pristreSku

Na zakrytie vchodu pouzi prikryvku, celtu alebo imaterial. Nech je vchod ateny
k vychodu alebo juhovychodu. Ohendze$S zalo¥i pred vchodom, aby. daval teplo do
pristreSku, ale v bezpeej vzdialenosti od neho. Oproti. vchodu mozes uraliflektor
(stenu), aby odrazal viac tepla smerom k-pristreSku

PristreSok

NajcastejSi typ jednoduchého pristreSku sa da jednedgpadmenové ako chatt z
tlomkov. Postupuj pdé inStrukcii, predvé kazdy krok a opis d@l kazdejcasti. Casto
mozes pritom aj spomitianformacie z minulych lekeii. Dovode’om pyta’ sa p&as toho,
ako im predvadzas stavbu pristresku. Poukéz naZ]Chat z ulomkov.*

Prvymic¢ag’ami nazornej ukazky su nasledovné body.
1. Vyber si plochy, bezpmy a'suchy terén a zakop do zeme nosny kol.

2. Ked je nosny kol pevne v zemi, upevni k nemu rovnyngekonar; tento konar
budeme odteraz nazywahreb&. Mal by ma hrdbku tvojho ramena. Mal by
preinieva’ aspa 15 cm za nosny kol a jeho spodia®’ by sa mala dotykazeme vo
vzdialenosti.2 az 2,5 metra (&nou na zapad) od nosného kola.

3. Teraz rebrovito opieraj dlhé konare o hnelek, aby vytvarali ostry uhol. Na spodnej
¢asti pri vchode by mali vytvafavona Sirku priblizne 1,2 metra. Vzdialewasedzi
nimi sa bude postupne zmenstivgpod’a toho, ako bude$ postupdvamerom
k zadnegasti pristreSku.

4. Malé konare uloz na vrchol a rebrovito ich z@plBokls sa zaktyrebrovanie tak,
aby kusky materialu neprepadavali dovnutra.

Deti dokortia pristreSky pomocou rastlinného materialdgsonasledujucej lekcie.

Pokrok
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Rozd¢ deti do skupin po dvoch az Styroch. Vysvetli ity ai vyH'adali pei alebo skalu
alebo aby zakopali do zeme nosny kél, ktory budetdirebe. Daj im lopaty, aby vytbili
jamu. Vysvetli im, abyfalej dokowili pristreSok podla Styroch vySSie opisanych krokov.

Rekreacia

Deti m6Zu na pracu na pristreSkoch vywgjicas vyhradeny na Rekreaciu.
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Chatg z tlomkov
Jednoduché (DebI'IS HUt)

pristresky:
ZLO 3
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Dokortena chatr z tlomkov (Finished Debris Hut)
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